Glastonbury er et myteomspunnet sted, ogsd kalt Avalon. Et sted for
healing, mystikk og magi.. for alver og drager. Legenden om Kong
Arthur og trollmannen Merlin meter historien om Maria Magda]ena.
Dansen mellom det maskuline og det feminine.
Og ijordens chakrasystem er Glastonbury selve hjertet... |
Sett av tid til 4 vaere med pd dette eventyret!

Noe av det man kan oppleve:

* besok ved kraftsteder og hellige kilder

e innforing i keltisk spiritualitet og sound sprays fra Avalon

e meditasjoner og healingsirkler

e Glastonburys unike og spennende skatter
* besok ved Stonehenge, den sagnomsuste steinsirkelen




Chalice Well Gardens

En av verdens mest kjente hellige kilder. Keltisk
tradisjon sier at den er en portal til den usynlige
verden. I hagen er det hellige keltiske trar, vakre

The Tor

vaert et hcﬂig sted. Noen

9]

Sidsel ved The Sacred Yew treet

The Abbey

Et helt spesielt sted med gamle
druidetradisjoner, samt unike
minner fra kristen tid. Det hellige
treet Holy Thorn, etter sigende
plantet av Josef'av Arimatea etter
Jesu korsfestelse. Og Kong
Arthur og Guineveres grav. Vi
metes i Our Lady’s Chape]...

Avalon App/c spray i Cp]f/mgcn
The Apple Orchard
Eplehagen pi vei opp til Tor er sterke forbundet
med sagnet om Avalon, “eple-oya”. Energienc her
er magiske... og vi satser pd 4 fi med oss blomstringen.

Stonchenge

Nir vi reiser fra Glastonbury gjer vi en stopp langs

veien. De som vil er velkommen inn til Stonchenge,
forhiscorisk steinsirkel og ett av verdens mest kjente
byggverk. Et sted for bide historie og mystikk

Har du lyst til & veere med? :-)

Velkommen fra Sidsel og Therese.

Se neste side for mer info

I cusenvis av ir har “che Tor”

mener den hellige gral 1igger
her, noen at det er drage-
energi i jorden. Et kraftsted!

blomsten 0og fine steder f'bl' hea]ing og en stiﬂe stund...

Therese i King Arthur’s healing pool
The White Spring

En he“ig feminin kilde i
Glastonbury, og et sted for
tilbedelse av The Goddess...
Her kan man dukke ned i
det kjolige vannet...

Ley lines eller energi-linjer
Le blinjene for erkeenge]en
Mikael og Moder Maria
motes i Glastonbury.
Naermere bestemt pd to
steder vi skal besoke pi
reisen vir... Her motes det
feminine og det maskuline.
Yin og yang,. | jordens
hjerte...




Praktisk informasjon
Datoer: Ons. 24.-son. 28. april 2024
Pris: Early bird for 24. januar kr. 4900,- (etter dette 5700,-)

Dette inkluderer:
e privat buss tur/retur Gatwick Airport/Glastonbury
o fellesskap, sirkler, meditasjoner hver dag
e inngang Chalice Well, Glastonbury Abbey og St. Margareth’s Chapel
* Goddess House, vir meateplass i hjertet av Glastonbury
° foredrag om keltisk naturmystikk med walisisk medium Colin Kingshott,
skaperen av Florachology essenser, oljer og sprayer
Flyreise og bosted bestilles pd egen hend. (Se forslag nedenfor).
Inngang til Stonchenge er valgfrite og ikke inkludert.

Pamelding:
e Send e-post til Therese Stordahl: thestordahl@gmail.com. Merk e-posten Avalon.
e Betal depositum kr. 1500,- til konto 1645 14 92 199. Resterende belop 24. feb. 2024.

Det er maks. 20 plasser, si nol ikke hvis du feler at dette er noe for deg J)

Forslag til fly:

Onsdag 24. april kl. 11.25 Gardermoen-Gatwick, Norwegian flight DY 1304
Sendag 28. april kl. 16.25 Garwick-Gardermoen, Norwegian flight DY 1311
(per 19. nov. er det fortsate gode priser)

NB. Vér buss fra Gatwick Airport til Glastonbury gdr kl. 14 ons. 24. april. Velg fly/transport som passer med bussavgangen.

Forslag til bosted i sentrum av Glastoubury:
e The Crown Hotel, relative moderne rom: https://crownglastonbury.co.uk/
* George & Pﬂgn'ms Horel, ekte r400-talls-sted: h_ttps:([www.gf&rgm{}ﬂgrims.com(

Sek gjerne pa Booking.com etter steder som er innen g:mgavstand (ca. 1 km) fra Glsstonbury

Abbey. Der finner man ogséi privat overnatting . Du kan Velge Lriterier som gratis aVbeStilling,
makspris, frokost, eget bad, osv.
Og, vi anbefaler 4 bestille bosted si snart du vet du skal vaere med :) Spﬂrsmﬁl?
Kontakt Therese
Hjertelig vellcomment tf 9951 2851
eller Sidsel
Se neste side for mer info df 934 03 302


https://crownglastonbury.co.uk/
https://www.georgeandpilgrims.com/

Hvewm er Therese og Sidsel?

Therese har lang erfaring med
hcaling og Cncrgiarbcid, individuelt
og i gruppe. Hennes bakgrunn er
psykologi og kommunikasjon fra
NTNU, og hun har gjennom mange
ir ledet Body Mind Spirit Festival i
Norge. Therese har siden 2019 hatt et

spesielt forhold til Avalon.

TIf: 99512851 summafly.com

Sidsel har bred utdanning og erfaring
innenfor ulike former for hc]hctstcrapi
og naturprodukeer. Hun har lang fartstid
som leder innen forsikringsbransjen.
Som terapeut og lerer bistdr hun
mennesker 4 utvikle sine ressurser og
komme videre i livene sine. Sidsel har
arrangert populere jente- og helseturer

til Thailand siden 2003,

TIt: 93403 302

chakraoljer.no '



